
義守大學營養學系學生校外實習作業要點 
 

108 年 11 月 20 日系務會議通過(全文)，108 年 12 月 4 日校長備查公告 

113 年 12 月 17 日系務會議修正通過(第 2、3、6、7、13 點)，114 年 1 月 25 日校長

備查公告 

114 年 9 月 11 日系務會議修正通過(第 5點)，114 年 10 月 12 日校長備查公告 

 

一、義守大學營養學系（以下簡稱本系）為培育理論與實務兼備之學

生，規劃校外營養實習課程，使能符合專門職業及技術人員高

等考試營養師考試之資格，特依據「義守大學學生校外實習辦

法」訂定本要點，以規範學生校外實習事項。 

二、校外實習課程規劃： 

(一)實施對象：本系學生。 

(二)課程名稱及學分數：包含社區營養實習、膳食管理實習、臨

床營養實習，共計選修 6 學分。 

(三)實習時數：應符合考選部專門職業及技術人員高等考試營養

師考試實習認定基準。 

(四)實施期間：依實習單位之規定。 

(五)實習單位：應符合考選部專門職業及技術人員高等考試營養

師考試實習認定基準。由本系向醫院實習單位提出申請，學生

不得自行至醫院爭取實習名額。 

三、學生應於提出實習申請前修畢或該學期正在修習下列專業科目：營

養學(一)、營養學(二)、營養學實驗(一)、營養學實驗(二)、膳食

設計與管理、膳食設計與管理實驗、團體膳食與管理、團體膳食與

管理實驗、膳食療養(一)、膳食療養(二)、膳食療養實驗(一)、膳

食療養實驗(二)、營養評估、公共衛生營養學、營養實習-基礎

(一)、營養實習-基礎(二)。 

四、學生於第三點所列之專業科目中，任二科成績未達 60 分、操行平

均成績未達 75 分或有其他重大不良情事，經本系學生校外實習委

員會開會決議該行為有損校譽者，將不予推薦至校外實習。 

五、學生於提出實習申請前之歷年學業總成績平均未達 63 分者，不具



備實習資格。 

六、實習分發方式： 

(一)學生於提出實習申請前總成績（包含歷年學業總成績平均占

75％、提出實習申請前一學期學業成績平均占 15％、歷年操

行成績平均占 10％），由最優者開始依其填寫之志願進行安

排至額滿為止。如學生成績相同且志願亦相同時，則以營養學

(一)及營養學(二)之總成績決定優先順序。 

(二)學生填寫志願時，應達各醫院所訂之標準。 

七、參加實習醫院甄試之規定： 

(一)學生成績應達各醫院所訂之標準，並依各醫院規定提出申

請。申請人數超過醫院甄試名額時，送交本系學生校外實習委

員會審議，並依醫院所訂之標準擇優推薦。 

(二)學生僅能選擇一間醫院報名甄試，如經甄試錄取則不得放

棄。 

八、學生校外實習前，應由本校及實習單位於實習起始日前完成雙方實

習合約書之簽訂，始可前往該單位實習。合約書內容應載明實習課

程名稱、學分數、時數、期程、保險及其他相關事項，實習合約書

由本校及實習單位各留存一份，以確保雙方權益。 

九、本系應於實習前召開行前會議，將實習相關規定以書面、電子檔等

方式提供參與實習學生，並要求學生遵守相關規定。 

十、本系應安排實習課程指導教師於實習期間視實際情況進行訪視或輔

導實習學生，並協助實習學生與實習機構共同解決實習過程遭遇之

問題，每訪視一次應填寫一份「義守大學校外實(見)習課程訪視學

生督導紀錄表」。 

十一、實習期間除學生平安保險外，本系應確認學生已投保相關意外傷

害保險。 

十二、實習學生因病或其他原因無法參加實習時，應依實習單位之相關

規定辦理請假手續並補足實習所缺時數。如實習學生實習成績不

及格或因個人因素擅自中途退出而未能完成實習者，日後不得再

要求本系安排實習。 



十三、學生如於校外實習期間適應不良或遇緊急事故時，由實習課程指

導教師先行處理，並提送本系學生校外實習委員會研議後，始得

辦理終止或轉換實習。實習學生如不服前述處理者，依「義守大

學學生校外實習辦法」第九條規定提起申訴。本系學生校外實習

不適應輔導及申訴處理標準作業流程圖(如附件)。 

十四、學生如遭遇性別平等事件時，本系將協助輔導學生向實習單位提

出申訴，並通報本校性別平等教育委員會協助處理。 

十五、實習成績計算：實習單位評核之實習成績占 70%、校外實習報告

（包含書面及口頭報告）占 30%。 

十六、學生參與校外實習後，本系應進行實習機構與課程內容之適切性

評量，包括學生及機構實習滿意度問卷調查，以提供日後推行校

外實習時能更加完備。 

十七、本要點如有未盡事宜，悉依教育部及本校相關規定辦理。 

十八、本要點經系務會議審議通過，送交醫學院核備，陳請校長備查後

自公告日實施。 

  



義守大學學生實習申訴書 

申訴日期：  年 月 日 

收件日期：  年 月 日 收件人： 

申訴學生資訊 

學系 
 

姓名 
 

學號 
 聯絡電話/手機號碼  

實習期間 年 月 日 至 年 月 日 

實習職務 
 

實習機構資訊 

實習機構名稱 
 

實習單位 
 

實習單位聯絡人 
 

聯絡人職稱 
 

聯絡人電話 
 

申訴處理 

實習指導教師 
 

實習指導教師是否先知情並進行協調及處理：□有 □

無 

指導教師簽章： 

壹、申訴案情說明（請詳細說明） 

貳、希望獲得之補救措施 

參、檢附文件及證據（列舉於後，裝訂如附件） 

申訴學生簽名(章) 
 

附件一 



義守大學營養學系學生校外實習不適應輔導及申訴處理

標準作業流程圖 

否 是 

實習學生通知實習輔導教師或實習輔導教師依職權進行輔導或協調 

實習學生如於校外實習期間適應不良、 

與實習單位發生實習糾紛或緊急事故 

實習學生認為獲得

改善 

針對事實查證及確認改善方案 

實習輔導教師提報系校外實習委員會審議 

通知審議結果與處理方案 

影本上傳就業與實習職涯

平台並副知職涯發展中心

依實習合約進行解約/轉換實習機

構或提起申訴 
實習學生續留原實習機構 

實習中止與輔導轉換紀錄 

進行解約/轉換 

實習機構 

依「義守大學學生校外

實習辦法」提起申訴書 

書面回復申訴實習學生  

召開系校外實習委員會

審議做成處理決定書 

實習學生認

為獲得改善 

逾十四日未召開  

依「義守大學學生申訴處理辦法」 

提起申訴 

附件二 

是 否 


