
義守大學營養學系 114學年度入學新生四年課程計畫表 
類別 大一 大二 

校必修 
通識核心 
(18學分) 

A93A34 學術英文(EAP) [2]上             A93A28 健康醫學密碼 [2]下 
A93A35 專業英文(EGSP) [2]下             A93A29 智慧科技密碼 [2]上 
A93A21 全球化之公民素養 [2]下           A93A20 程式設計 [2]上 
A93A22 華語文學1.0：閱讀與敘事溝通 [2]下 

A93A23 華語文學2.0：思辨與文案創作 [2]上 
A93A15 體育(一) [1]上 
A93A16 體育(二) [1]下 
 

院必修 
(3學分) A84E01 基礎醫學概論 [1]上 A84709 基礎生理學 [2]上 

院選修 A84715宗教與醫療            A84717 社會環境、文化與健康行為             A84718 藝術手作與健康促進方案設計 

類別 大一 大二 大三 大四 

學系 
必修 

(76學分) 

A43137 普通生物學 [1]上 
A43133 食物學原理 [2]上 
A43139 營養學導論 [1]上 
A43140 營養職涯探索 [1]上 
A43132 普通化學實驗 [1]上 
A43125 食物學原理實驗 [1]上 
A43123 普通化學 [2]上 
A43245 職能與倫理 [2]上 
A43138 有機化學 [2]下 
A43211 營養學(一) [2]下 
A43237 營養學實驗(一) [1]下 
A43243 生物統計 [2]下 

A43126 分析化學 [2]上 
A43232 生物化學(一) [2]上 
A43217 營養學(二) [2]上 
A43240 食品分析 [2]上 
A43213 生物化學實驗(一) [1]上 
A43238 營養學實驗(二) [1]上 
A43241 食品分析實驗 [1]上 
A43183 進階生理學 [2]下 
A43131 生理學實驗 [1]下 
A43234 生物化學(二) [2]下 
A43221 膳食設計與管理 [2]下 
A43301 食品化學 [3]下 
A43220 生物化學實驗(二) [1]下 
A43222 膳食設計與管理實驗 [1]下 
A43316 食品化學實驗 [1]下 

A43303 膳食療養(一) [2]上 
A43324 營養評估 [2]上 
A43328 營養諮商與教育 [2]上 
A43337 營養生化學 [3]上 
A43405 團體膳食與管理 [2]上 
A43304 膳食療養實驗(一) [1]上 
A43406 團體膳食與管理實驗 [1]上 
A43335 營養實習-基礎(一) [1]上 
A43310 膳食療養(二) [2]下 
A43333 食品衛生與安全 [2]下 
A43309 生命期營養 [3]下 
A43334 食品微生物學 [2]下 
A43409 公共衛生營養學 [2]下 
A43412 專題討論(一) [2]下 
A43311 膳食療養實驗(二) [1]下 
A43331 食品微生物學實驗 [1]下 
A43336 營養實習-基礎(二) [1]下 

A43416 營養與免疫 [2]上 
A43413 專題討論(二) [2]下 
A43777 英語能力 [0] 

學系 
專業 
選修 

(17學分) 

A43178 食品餐飲產業趨勢 [2] 
A43182 健康餐飲學導論 [2] 
A43184 國際健康議題 [2] 
A43189 醫學營養影片製作 [2] 

A43469 保健食品 [2] 
A43389 老人營養學 [2] 
A43281 食品科學概論 [2] 
A43382 養生藥膳學 [2] 
A43193 全球飲食變遷與營養-討論與實作  [2] 
A43194 營養與健康永續社區 [2] 
A43165 文獻搜尋與應用 [2] 
A43195 醫學英語簡報技巧 [2] 

A43366 專題研究(一) [1]下 
A43269 統計套裝軟體應用 [2] 
A43376 臨床營養 [2] 
A43386 病歷閱讀 [2] 
A43190 社區營養實務 [2] 
A43196 食品加工學(含實驗) [3] 
A43197 學校午餐實務 [2] 

A43372 專題研究(二) [1]上 
A43462 社區營養實習 [1]上 
A43463 膳食管理實習 [2]上 
A43464 臨床營養實習 [3]上 
A43487 營養專業特論 [2] 
A43484 膳食療養學特論 [2] 
A43392 運動營養學 [2] 
A43489 營養與體重管理 [2] 
A43191 藥學與營養(一) [2]上 
A43192 藥學與營養(二) [2]下 

博雅選修 學生自「人文與藝術」、「自然與科技」及「社會科學」等領域之通識課程選修 10 學分。 

跨域選修 學生可自由跨域選修本系、外系、醫學院自主學習課程、醫學院選修或至與學校有合作之大學選課，至多 8 學分。  

畢業總學分 132 學分 

備   註 
1. 修業年限內，除修滿總畢業學分數外，並應通過本系「英語能力」畢業資格檢定作業規定，始具畢業資格。 
2. 學生於大一時可申請一個跨院系(微)學分學程，學程網頁介紹請參考課務組網頁公告，另畢業前至少應修畢一門外院共同基礎核心必修課程，並以實際修畢
之學分數承認為通識博雅學分，以4學分為上限。(各院共同基礎核心必修課程表，請參閱課務組網頁公告）。 
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